OMINT

Capacitacion Basica

Elementos de
Proteccion Personal (EPP)

Principales Consideraciones

El elemento de proteccion personal (EPP)
tiene por funcion proteger a los
trabajadores, no eliminando los riesgos
presentes en el puesto de trabajo, sino
minimizando sus consecuencias.

Por este motivo es que debe primero
estudiarse la eliminacion o control del
riesgo, dejando al EPP como la dltima
opcion de proteccion.

Proteger la integridad fisica del trabajador
en su puesto de trabajo es un derecho y
deber que todos tenemos, y el uso correcto de
los EPP contribuye a ello.

Olvidarse de utilizar un EPP o utilizarlo de
forma incorrecta, no es solo un hecho
preocupante, sino grave, ya que va
implicada nuestra sequridad y salud.

Cuando se esta expuesto a los riesgos de:

e Cortes y raspaduras.
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Deben protegerse ante la exposicion a:
e Sustancias quimicas o calientes que salpican.
® Herramientas de potencia que se rompen.

® Particulas metalicas o de escombro que salen
proyectadas.

® Exposicion a radiaciones nocivas (por ejemplo,
soldadura eléctrica).

La proteccion puede ser:
e Anteojos de proteccion.
¢ Antiparras.

® Protectores faciales para trabajos de soldadura
y corte.

Es necesario proteger los oidos en los casos de:

® Exposicion a ruidos molestos, irritantes o que
causen dolor.

e Como asi también si necesita levantar la voz al
hablar de cerca con otra persona.

Hay distintos tipos de proteccion:
® Protectores endoaurales, que son tapones que




4. Proteccion de cabeza 6. Proteccion respiratoria

Necesaria en espacios donde existen peligros de: Se emplea en ambientes donde la concentracion

* Impacto de objetos que caen o vuelan. de ciertos contaminantes presentes en el aire
® Proyeccion de liquidos o metales fundidos. que se reSF’]ra' supera los valores estipulados por
. la legislacion vigente:

¢ Contacto eléctrico.

. . ® Polvos.
0 se trabaje o circule:

. ® Vapores.
® En estructuras bajas.
. 3 ® (ases.
e Cerca de aparejos o grdas. »
. . En funcion del agente agresor y el grado de

e Con tareas en un nivel superior.

proteccion requerido se pueden utilizar barbijos,
semimascaras, mascaras o equipos autonomos.

5. Proteccion de pies . . .
P Consideraciones finales

® E[ uso de los Elementos de Proteccion Personal,

Cuando se est expuesto a los riesgos de: debe ser correcto para qu<.e’la proteccion sea eficaz.
) : ® Su elemento de proteccién personal posee
¢ Caidas de elementos pesados y objetos o i
punzantes. limitaciones y no lo protegeran de todos los
® Cables o conexiones eléctricas expuestas. r1e§gos que lo rodean. )
: . ) .. e Es importante el correcto almacenamiento, su
® Manipulaciéon de sustancias quimicas. . 50 v B o i
: . inspeccion y limpieza periddica.
® Ambientes himedos. P y amp P

® Pinchaduras.
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Centro Coordinador de Emergencias:

0800 888 6060

Asistencia las 24 hs .
adora de Riesgos del Trabajo www.omintart.com.ar

Gerencia de Prevencién y Salud Ocupacional
Centro de Atencion al Cliente: 0800 555 0278

OMINT ART es la Asegur
del Grupo OMINT
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